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Aanleiding tot 5G bezorgdheid

Feiten:
Chronische stress
ÅSommige mensen worden ziek in de buurt van 

zendmasten
Kankerontwikkeling
ÅMuizen en ratten krijgen uiteenlopende kankersbij 

bestraling met GSM of CDMA velden (1900 MHz)
- National Toxicologystudy(NTS) 2016 e.v. (M. Wydeet 
al. 2016)
- RamazziniInstituut ( Belpoggiet al. 2018)

Vraag: Moeten we bang zijn voor 5G effecten?



INTRO

ÅHoe ziet de 5G straling er uit?

ÅWat zijn de fysiologische effecten?

ÅWelke gezondheidsproblemen kunnen we 
verwachten?

ÅWat kun je ertegen doen?

ÅBlootstellingslimieten vast te stellen op basis van 
biologische effecten

ÅHoe moet dat verder?



Fysieke eigenschappen RF velden

Voorlopig te onderscheiden:

1. Draaggolf: sinusoïde golfvorm: Warmte 
opwekkend (thermisch effect)

2. Modulatie van draaggolf  complex
Verzorgt datatransport (non-thermisch)

Modulatie-informatie lijkt bepalend voor inductie 
fysiologische effecten

Wat is de kritieke factor?



aƻŘǳƭŀǘƛŜƳƻŘŜƭƭŜƴ Ǿŀƴ ΨƛƴŦƻǊƳŀǘƛŜ 
ŘǊŀƎŜƴŘŜ ƎƻƭǾŜƴΩ



Eigenschappen 5G velden
Oefenfrequenties:

Å700 MHz

Å3,5 GHz  

Å26 GHz (golflengte 11,6 mm

Europese voorkeursfrequentie 35 GHz

Eigenschappen:

Å Frequenties millimetergolven 30 GHz ς300 GHz

ÅGolflengten 10 mm ςм ƳƳ όΨƳƛƭƭƛƳŜǘŜǊ-golvenΩύ

Å Data-doorvoer tot 10 Gigabits/sec. (10 Gbps)

Å Penetratie van (fracties van) millimeters

ÅOpwarming van watermoleculen (thermisch magnetron-effect)

Å Verstoring van celfysiologischereacties (non-thermisch effect)



Biologische effecten

ÅOrganen of weefsels

ÅCellen

ÅCelorganellen

ÅMoleculaire interacties



Biologische effecten tweeledig

Thermische effecten van draaggolf

- Magnetroneffect ςopwarming van watermoleculen 
(dipolen) en verandering van biologische 
activiteiten

Non-thermische effecten van draaggolf modulatie
- Fysiologische effecten die cel- en orgaanfuncties 
verstoren. Verstoring van subtiele evenwichten  
όΨƘƻƳŜƻǎǘŀǎŜΩύ



De huid als doelorgaan
ÅStraling wordt volledig in huid geabsorbeerd: 

doordringing slechts (fracties van) millimeters

ÅOppervlakte huid: 1,5 ς2 m2

ÅGewicht huid: 15-20% van lichaamsgewicht

IǳƛŘ ƛǎ ŜŜƴ ƻƴŀŦƘŀƴƪŜƭƛƧƪŜ ΨƭŜǾŜƴǎƎŜƳŜŜƴǎŎƘŀǇΩΣ 
losjes geïntegreerd met centrale lichaamsfuncties via 
zenuwen en bloedstroom



Thermische effecten

²ŀǘŜǊƳƻƭŜŎǳƭŜƴ ȊƛƧƴ ΨŘƛǇƻƭŜƴΩ Ŝƴ ƪƻƳŜƴ ƛƴ ǘǊƛƭƭƛƴƎ Ą

warmte

Maximaal toegestane opwarming van weefsel: 
1 graad Celsius (integraal gemeten!)

Meest gevreesd effect: verwarming en troebeling van 
hoornvlies van het oog; later cataract

Tevens: Verhitting van huidbestanddelen, 
ontstekingen en afstervingsverschijnselen



Model van een opengesneden stukje 
menselijke huid

bron: https://nl.wikipedia.org/wiki/Menselijke_huid 



Doelwit: zweetklieren. 
Gespiraliseerdeafvoergangen hebben perfecte 
ŀƴǘŜƴƴŜƭŜƴƎǘŜ Ŝƴ ΨǾŀƴƎŜƴΩ рD-energie 
(Feldman & Ben Ishai2008)

Secundaire schade aan huidcellen (keratinocyten), 
zenuwen en bloedvaten 



Hormonen in menselijke huid
Olle Johansson et al. 1996 ςICC methoden

Peptidehormonen (neuropeptiden) microscopisch
ÅCalcitoningene-relatedpeptide (CGRP)

ÅVasoactiveintestinalpolypeptide (VIP)

ÅPeptide histidine isoleucineamide (PHI)

ÅNeuropeptide tyrosine(NPY)

ÅProteinS-100 (S-100)

ÅNeuron-specificenolase(NSE)

ÅProteingene product 9.5 (PGP)

ÅPhenyl ethanolamine N-methyltransferase(PNMT)

Steroiden(geslachts- en stresshormonen)

Neurotransmitters, andere neuroactievesignaalstoffen

Cytokinen (lokale ontstekingveroorzakers)



Fluorescentie-ƳƛŎǊƻǎŎƻǇƛǎŎƘŜ ŦƻǘƻΩǎ Ǿŀƴ 
peptiden bevattende zenuwbanen en cellen in 
de huid.L. Wang & O. Johansson 1990

ΨProteingene product 9.5Ω   





Non-Thermische effecten

MM-golven veroorzaken trillingen en resonanties

Verstoring van 3D configuratie van macromoleculen

ÅDNA schade: breuken, foute recombinatiesstrengen

ÅZenuwen ςOngecontroleerde prikkelactiviteit

ÅBloedvaten ςInnervatie verstoord; hemocytenDNA

ÅImmuuncellenen peptide-synthetiseren cellen ς
ongecontroleerde productafgifte (vgl. histamine, 
cytokinen)

ÅSpiertjes ςInnervatie verstoord (haren overeind zetten)



Receptoren aan buitenzijde van celmembraan
ά±ƻƭǘŀƎŜ-gatedcalcium channelsέ- M. Pall



DNA beschadiging door Terahertzvelden
Fouten bij recombinatie brengt de verkeerde basen bij elkaar, waardoor er bij 
aflezing van basesparing nonsenseinformatie wordt verkregen. Foute eiwitten, die 
de celfysiologie verstoren wat tot kankervorming kan leiden.



DNA Fragmentatie door mm-golven
Gel-chromatografie leucocytenhomogenaatna 
bestraling in vitro
ΨCometŀǎǎŀȅΩ

ÅDNA afbraak door wổƴǘŜƴǎǘǊŀƭƛƴƎ
èndoor gepulste RF velden



Verandering eiwitexpressie in biopten van 
RF-bestraalde mensenhuid



Fundamentele werkingen van RF energie
Super-hoogfrequente resonanties van celorganellen 
en macromoleculen:
ÅDNA structuurverandering (despiralisatie, genaflezing, RNA functies)

ÅOppervlaktestructuren van cellen

ÅEiwit-eiwit interacties via 3D structuurverstoring

ÅEiwit-receptorbinding

ÅIonenpompen in celwand (Ca++, K+, Na+)

ÅNeurotransmissie, signaalpropagatie

ÅVesikelafgifteneuroactievesignaalstoffen

ÅNeurotransmitter-receptorbinding

ÅEnergielevering door mitochondrien

ÅAberrante synthesewegen, leidend tot toxische verbindingen en celdood

Kwantummechanische verstoring van 
molecuulconfiguratie en -associatie



Interactie met zenuwpulsen, via 
verandering van membraanpotentiaal (+/-)


